
 

 

 
 

Komunikat Organizacyjny 

Mistrzostw Polski LZS 

Piła, 10-11.06.2023 
 

 

 

I. Kierownictwo zawodów 

• kierownik zawodów – Ignacy Krzewiński tel. 602750410 

• biuro zawodów ds. zakwaterowania i wyżywienia – Monika Niewiadomska tel. 535220411 

• biuro zawodów ds. organizacyjnych – Zbigniew Łapacz tel. 602798325 

• ds. technicznych – Ireneusz Jaskółka 

• sędzia główny -  Łucja Sznabel 

 

II. Weryfikacja 

• W małej hali sportowej przy ul. Żeromskiego 90 (przejście tunelem za stadionem lub wejście 

od strony parkingu przy Hotelu Forma) w następujących terminach: 

o Piątek 9.06 godz. 15:00-19:00 mała hala sportowa, jak wyżej 

o Sobota 10.06 godz. 8:00-9:00 i 14:00-15:00 sekretariat zawodów 

o Niedziela 11.06  godz. 8:30-9:30 sekretariat zawodów 

• Podczas weryfikacji: 

o Uaktualnianie listy zgłoszeń i numerów startowych 

o Potwierdzenie opłaty startowej 30,- od zawodnika 

III. Parking 

• Parking przy dużej  hali sportowej MOSiR-u Piła, ul. Żeromskiego 90 

 

IV. Stadion MOSiR-u Piła, ul. Żeromskiego 90 

• bieżnia tartanowa, 8 torów na obwodzie i 9 na prostej  

• rzuty dyskiem i młotem na boisku bocznym 

• rozgrzewka wyłącznie na boisku bocznym z dodatkową możliwością truchtania po sosnowym 

lesie, bezpośrednio przylegającym do obiektu stadionu 



• obowiązkowe zgłoszenie do konkurencji na bramce  na 15min konkurencje biegowe i 20 min. 

konkurencje techniczne przed planowanym jej rozpoczęciem. Zbiórka do wyprowadzenia przy 

namiocie, przy głównej bramie na przeciwległej prostej. 

• zbiórka zawodników do rzutu dyskiem i młotem bezpośrednio w miejscu rozgrywania 

konkurencji ( boisko boczne) 

• na płycie stadionu mogą przebywać wyłącznie zawodnicy aktualnie biorący udział w 

konkurencji. Prosimy również trenerów o nie przebywanie na płycie boiska podczas 

rozgrywania zawodów. 

 

V. Szatnie 

• 6 szatni (2 damskie, 4 męskie) będą udostępnione dla zawodników 

• Organizator nie bierze odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatni 

 

VI. Elektronicznego pomiaru czasu dokonuje firma DOMTEL 

 

VII. Zgłoszenia do biegu PK na 100 i 400 K i M 

• należy dokonać na kartce papieru podczas weryfikacji w dniu 9.06.2023.  

Startować mogą wyłącznie zawodnicy zgłoszeni do biegów sztafetowych 4x100 i 4x400  

 

VIII. Zakwaterowanie i wyżywienie 

• Hotel Gromada, Piła al. Piastów 15 

• Hotel Arche, Piła Rondo Marszałka Józefa Piłsudskiego 1 

• Warunkiem przyjęcia będzie posiadanie skierowania z Biura Zawodów po uprzednim 

opłaceniu zamówionych kwater i wyżywienia 

 

IX. Godziny posiłków  

• W hotelach: 

• Śniadania 7:00-9:30  

• Obiady 13,00-15,00 

• Kolacje 19:00-20:30 

• Na stadionie będzie tez czynny  bufet. 

X. Otwarcie zawodów 

• Godzina 15:30 – uroczyste otwarcie zawodów 

• W otwarciu  bardzo prosimy o udział 4 zawodników (2K i 2M) oraz kierownika lub trenera. 

Zbiórka o godz. 15,20 przy bramie na przeciwległej prostej 

 

XI. Dekoracje 

• Podium dla 3 medalistów (medale + okolicznościowe koszulki), 3 sztafet (medale) 

• Za 3 najlepsze wyniki wg punktacji DMP Jun. PZLA – nagrody finansowe 

• Zwycięzców dekorują zaproszeni goście i trener zwycięzcy 



• Dekoracje po oficjalnym ogłoszeniu wyników  

 

XII. Różne 

• Ważenie sprzętu w pomieszczeniu przy szatniach, sobota godz. 8:00-12:00, niedziela 9:00-

11:00 

• Dla 6 najlepszych województw i 6 najlepszych klubów w punktacji drużynowej puchary 

• Komisja odwoławcza: Łucja Sznabel- sędzia główny zawodów, Jan Zalewski- przedstawiciel KZ 

LZS, Ignacy Krzewiński- kierownik zawodów. 

 

 

 

 

Kierownik zawodów 

   Ignacy Krzewiński 


