Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Krajowe Zrzeszenie
Ludowe Zespoly Sportowe

Regulamin
Igrzysk Sportowo — Rekreacyjnych
Organizacji LZS, OSP, KGW
Noskow, 30 czerwca 2024r.

I. Cel:

- popularyzacja aktywnej formy spedzania czasu wsrod organizacji dziatajacych w
srodowisku wiejskim: OSP, KGW, LZS

- integracja cztlonkéw KGW, LZS, OSP

- wylonienie najlepszej reprezentacji Igrzysk

- event w ramach programu ,,Aktywna Wie§”

I1. Termin i miejsce:
- Igrzyska odbeda si¢ 30 czerwca 2024r. (niedziela) o godz. 14.00 na stadionie sportowym
w Noskowie ul. Sportowa (powiat jarocinski)

I11. Konkurencje, zasady

- rzut lotkg do tarczy — (przedstawiciel OSP, KGW, LZS) uczestnik oddaje 10 rzutow lotka
do tarczy. O zajetym miejscu decyduje suma uzyskanych punktow. W przypadku
wypadniecia lotki z tarczy nie ma powtorzen rzutow.

- skok w dal z miejsca — (przedstawiciel OSP, KGW, LZS) uczestnik oddaje dwa skoki w
dal z linii. O zajetym miejscu decyduje lepszy wynik uzyskanych w jednej z dwoch prob

- rzut pitka lekarskg 3 kg — (przedstawiciel OSP, KGW, LZS) uczestnik oddaje 2 rzuty
pitka lekarska do tytu za gtowy. O zajetym miejscu decyduje lepszy wynik uzyskany w
jednej z dwoch prob.

- rzut mini dyskiem — (przedstawiciel OSP, KGW, LZS) uczestnik oddaje dwa rzuty mini
dyskiem z linii startowej, do punktacji zaliczany jest lepszy wynik (odleglo$¢) sposrod
dwoéch prob.

- rzut przedmiotami do celu — (przedstawiciel OSP, KGW, LZS) uczestnik oddaje 10
rzutow roznymi przedmiotami do celu, za kazdy trafiony przedmiot zostanie przyznany 1
pkt, O zajetym miejscu decyduje suma uzyskanych punktow.

- strzal na bramke — (przedstawiciel OSP, KGW, LZS) uczestnik oddaje 10 strzalow pitka
nozng do pustej bramki o wymiarach 60x90. O zajetym miejscu decyduje 1los¢ zdobytych
bramek

- bieg na 60m — (przedstawiciel OSP, KGW, LZS) uczestnik pokonuje odlegtos¢ 2 x 30m
(tam 1 z powrotem) na czas. O zajetym miejscu decyduje uzyskany czas



Punktacja

- organizator przeprowadzi punktacje w poszczegolnych konkurencjach wg wzoru

I miejsce: 1los¢ startujacych druzyn x 1, II miejsce 1lo$¢ startujgcych druzyn x 1 minus 1
itd., ostatnie miejsce w poszczegolnej konkurencji 1 pkt.

- suma punktow z poszczegdlnych konkurencji wygeneruje punktacje generalng. W
przypadku rownej liczby punktow uzyskanych przez dwie lub wigcej reprezentacji decyduje
liczba wyzszych miejsc zajetych w poszczegolnych konkurencjach indywidualnych

IV Udzial, zgloszenia:

- w Igrzyskach prawo startu maja reprezentacje organizacji: KGW, LZS OSP ktore w
nieprzekraczalnym terminie do 10 czerwca dokonajg zgloszenia na adres

e mail: olimpiastrzyzewko@wp.pl

- kazda zawodniczka/zawodnik oswiadcza, Ze nie posiada przeciwwskazan zdrowotnych do
udzialu w Igrzyskach oraz zapoznala si¢ z regulaminem imprezy.

- organizator zapewnia: pamigtkowg statuetke (puchar), positek oraz napoje chtodzace

V. Nagrody:

- kazda reprezentacja uczestniczaca w Igrzyskach otrzyma pamiatkowy puchar za udziat w
Igrzyskach

- miejsca | — III w poszczegolnych konkurencjach medale

VI. Organizator/Wspolorganizatorzy:

- Ludowy Klub Sportowy ,,Olimpia” Strzyzewko

- Ministerstwo Sportu i Turystyki

- Wielkopolskie Zrzeszenie Ludowe Zespoty Sportowe

VII. Uwagi koncowe:

- ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora

- ewentualne kwestie sporne wynikte podczas Igrzysk, bedzie rozstrzyga¢ Komisja
Sedziowska powotana przez Organizatora, ktérej decyzje sg ostateczne!

- Organizator posiada ubezpieczenie og6lne i nie ubezpiecza dodatkowo imprezy

Ochrona danych osobowych: Wszyscy uczestnicy biorgcy udziat w zawodach wyrazajg zgodg na
przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku do celow zwigzanych z realizacja zadania, innych
imprez Organizatora oraz do celow marketingowych Organizatora. Administratorem danych jest
Organizator — Ludowy Klub Sportowy ,,Olimpia” Strzyzewko. Dane osobowe zawodnikoéw beda

wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 10 maja 2018r. o ochronie
danych osobowych (Dz.U. z 24.05.2018r.p0z.1000).

Zapraszamy do udziatu



